Une détente ou la nature
prend tous vos sens

Imaginez un temps d’arrét... une
détente a flanc de montagne inspirée

de traditions centenaires alternant le 1 salle de réunion, jusqu'a 15 personnes, accés Internet

chaud et le froid. Laissez-vous charmer r -

par la chaleur apaisante de notre Activités et services offerts sur place

grotte humide. Agrémentez votre Bains nordiques ( bains tourbillons, bains froids, chute nordique,
détente d’un massage et laissez-vous chute thermale, sauna sec, bain de vapeur ), massothérapie, une
tenter par I'un de nos menus santé. salle de réunion, service de traiteur pour les groupes corporatifs,
La Source Bains Nordiques, collations et repas légers.

un eSPAce relaxant.

Activités offertes a moins de 10 km

Chutes Dorwin, parc des Cascades, plage, Arbraska et Via Ferrata,
randonnée pédestre, vélo, golf, camping, hébergement, ski de
fond, ski alpin, patinoires extérieures, raquettes, chiens de
traineau, festival Hivernival (février), festival multiculturel (aodt),

La Source Bains Nordiques centre d'interprétation multiethnique de Rawdon, produits et

4200, rue Forest Hill (Queen) visites du terroir.

Rawdon, QC JOK 1SO

450 834-SPAS (7727) Une salle de réunion différente dans un environnement relaxant
info@lasourcespa.com avec vue panoramique ! Un eSPAce de détente ancré dans la paroi

www.lagourcespa.com rocheuse du Mont-Pontbriand !





